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4. Umschlagseite, 1/1-Seite	 Fr.	 1990.−	 Fr.	 2580.−	 Fr.	 3185.−	 Fr.	 3800.−	

3. Umschlagseite, 1/1-Seite	 Fr.	 1850.−	 Fr.	 2400.−	 Fr.	 3000.−	 Fr.	 3600.−

1/1-Seite Satzspiegel/ra		  Fr.	 1700.−	 Fr.	 2285.− 	 Fr.	 2875.−	 Fr.	 3460.−

2/3-Seite hoch + quer		  Fr.	 1350.−	 Fr.	 1860.−	 Fr.	 2370.−	 Fr.	 2880.−

1/2-Seite hoch + quer		  Fr.	 1100.−	 Fr.	 1450.−	 Fr.	 1885.−	 Fr.	 2325.−

1/3-Seite hoch + quer		  Fr.	 690.−	 Fr.	 1085.−	 Fr.	 1485.−	 Fr.	 1880.−	

1/4-Seite hoch + quer		  Fr.	 555.− 	 Fr.	 905.−	 Fr.	 1255.− 	 Fr.	 1605.−

*Farbzuschläge = Skalafarben 	

Spezialfarben (genauere Angaben und Preise bei der Inserateverwaltung) 

	

Einhefter** (4 Seiten)		  Fr.	 3200.−	 plus Portoanteil und techn. Kosten	 ca.	Fr.	 1500.−

lose Beilage**		  Fr.	 3200.−		 plus Portoanteil und techn. Kosten	 ca.	Fr.	 2350.−

Bestellkarte geklebt**	 ca.	Fr.	 1600.−	

   

Insertions-	 1/1-Seite
möglichkeiten:	 1/2-Seite hoch und quer
	 2/3-Seite hoch und quer
	 1/3-Seite hoch und quer
	 1/4-Seite hoch und quer

Heftformat:	 210 x 297 mm
Satzspiegel:	 191 x 260 mm

Auflage:	 15 270 Ex.
 

Inserateformate

•	 Alle Preise exkl. 8% MwSt.
•	 4%	Rabatt für zweimaliges, 
	 7%	Rabatt für viermaliges,
	 10%	Rabatt für sechsmaliges Erscheinen pro Jahr

•	 **genauere Angaben bei der Inserateverwaltung
•	 Platzierungsvorschrift im Innenteil (z. B. «rechts») 		
	 = Zuschlag 7 %

1/1 -Seite 
randange-
schnitten
210 × 297 mm
plus je 3 mm 
Zugabe
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2/3 -Seite hoch
128 × 260 mm 

2/3 -Seite quer
191 × 172 mm 

1/2 -Seite quer
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1/4 -Seite hoch
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191 × 61 mm

Nutzen und Risiken bei der Behandlung  
des Diabetes Typ 2 – kein fixesTherapieschema
Insuline im Überblick
Plauderei in der Sprechstunde – Essen im Alter
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In der Schweiz gibt es ungefähr 500 000 Menschen mit 
Diabetes! Rund 20 000 sind Mitglieder einer regio
nalen/kantonalen Diabetesgesellschaft. Als Mitglied 
beziehen sie eine von der SDG und ihren regionalen 
Gesellschaften herausgegebene Zeitschrift: 
Das «d-journal» für die deutsche Schweiz, das 
«d-journal romand» oder das «d-journal Diabete 
Ticino».
Die auflagenstärkste der drei ist das «d-journal».
Es orientiert über neueste Forschungs- und Behand-
lungsmethoden des Diabetes. Ebenso werden weitere 
interessante Themen behandelt wie Körperpflege, 
Ferien- und Freizeitgestaltung, allgemeines Wohlbe-
finden usw. Sehr beliebt sind die Beiträge über Ernäh-
rung und die vielen Rezepte, die auch von gesund-
heitsbewussten Nicht-Diabetikern geschätzt werden.

«d-journal»-Inserenten (Branchen)

•	 Pharmaunternehmen / medizinische Geräte
•	 Drogerieartikel
•	 Bekleidung (z. B. formgerechte Schuhe,
	 Gesundheits- und Rheumawäsche usw.)
•	 Wohnen (z. B. gesundes Schlafen,
	 bequemes Sitzen usw.)
•	 Körperpflege / natürliche Kosmetik
•	 Nahrungsmittel / Süssstoffe/«Light»-Getränke etc.
•	 Tourismus / Reisen, Hotels, Kurhäuser,
	 Heilbäder
•	 usw.

Technische Daten

Auflage:	 15 270 Exemplare

Heftformat:	 210 × 297 mm

Satzspiegel:	 191 × 260 mm

Papier:	 80 g/m2, weiss, mattgestrichen

Druckart:	 Offset, 4-Farben-Skala

Druck-	 •	per Datenträger / E-Mail etc.* 
unterlagen:	 •	PDF in Druckausgabequalität,

		  InDesign, Photoshop, Illustrator,
		  etc.* 

	 *	 Detaillierte Angaben bei der 
		  Inserateverwaltung anfragen

Bezüger des «d-journals»

13 000	 Abonnemente SDG-Mitglieder** 
		  (Deutschschweiz)

	 650 	Direktabonnemente** (Diabetiker/-innen, 
Ärzte, Diabetesberaterinnen und -schwestern, 
dipl. Ernährungsberaterinnen, Diät- und Allge-
meinköche, Spitäler, Heime usw.)

	 1420	 Festbezüge SDG-Sektionen Deutschschweiz

	 100  	(etwa) Belege an Inserenten,
		  Redaktion und Mitarbeiter
	 100	 (etwa) Werbe- und Presseexemplare, 
		  Reserve und Archiv

		  ** bestätigte Auflage (WEMF)

Das «d-journal» erscheint sechsmal jährlich
Preise für Nichtmitglieder: Jahresabonnement* CHF 40.− (Ausland: Europa CHF 45.−, Übersee CHF 50.−)
*Für Mitglieder einer deutschschweizerischen Diabetes-Gesellschaft ist das «d-journal» im Mitgliederbeitrag 
inbegriffen.

Ausgabe «d-journal»	 (Auslieferung)

Nr. 256	 Februar/März 2019	 (28.1.2019)

Nr. 257	 April/Mai 2019	 (1.4.2019)

Nr. 258	 Juni/Juli 2019	 (27.5.2019)

Nr. 259	 August/September 2019	 (29.7.2019)

Nr. 260	 Oktober/November 2019	 (30.9.2019)

Nr. 261	 Dezember/Januar 2019/20	 (2.12.2019)

Anzeigen-/Insertionsschluss:	 (Druckmaterial bis)

Freitag	 7.12.2018	 (Do. 3.1.2019)

Freitag	 15.2.2019	 (Mi. 6.3.2019)

Freitag	 12.4.2019	 (Do. 2.5.2019)

Freitag	 14.6.2019	 (Mi. 3.7.2019)

Freitag	 16.8.2019	 (Mi. 4.9.2019)

Freitag	 18.10.2019	 (Mi. 6.11.2019)
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E-Mail: d-journal@diabetesschweiz.ch · www.d-journal.ch/

Zeitschrift der Schweizerischen
Diabetes-Gesellschaft


